
14em  STAGE  2011 
MIERES , ESPAGNE 

17-18 Decembre 

SPONSORISÉ PAR: 

ORGANISÉ PAR: 



1er- Champ du monde  2011, Paris 
 1er -Champ d'Europe 2011, Istambul 
1er- Champ du monde  2010, Tokio 

1er- Champ au jeux mediterrani 2009, 
Pescara 

2em du monde  2007, Rio Janeiro 
1er Champ d'Europe Espoir 2006, Moscow 

  1er Eur Clubs Champ, 2006, Budap 
2em du monde 2005, Caire 

1er au  Tournoi  Gran Slam Paris, 2005 
Champion olympique  2004, Athènes 

1er- Champ Eur 2004, Bucarest 
 

ILIAS ILIADIS 

CALENDRIER 
 
 
 
 

Stage aura lieu à: 
Sports Hall 

Ujo-Mieres (Asturies) 
 

Rue: Las Vegas 33640 
Ujo-Mieres-Asturies 

Espagne 
 
 

Samedi 17 Decembre 
 
    10.00  h Arrivé des participants 
    10.30-13.00  h   1er Séance de  Judo 
    14.00 h   Le déjeuner 

    16.30-19.00 h    2em Séance de Judo 

 
Dimanche 18 Decembre 

 

    10.00-12.30 h  3em Séance de Judo 
 

Frais d'inscription: 
 

    Stage: 25 € 
    Stage et Déjeuner (Samedi) 35€ 

 

 
 

    INSCRIPTION 

 
 
 
 
 
 
Envoyer email à 
info@judomieres.com avec tous ces 
détails 
 
NOM:……………………….. 
PRÉNOM: …………………………… 
ADRESSE: ………………………… 
PAYS: ………………………. 
TELEPHONE MOBIL: …………………. 
MAIL: ……………………………… 
CLUB: …………………………….. 
 
FRAIS D'INSCRIPTION: 
 
STAGE: 25 €    
STAGE+DÉJEUNER 35 € 
 
Les participants doivent payer les frais 
d'inscription à l'avance à la banque 
par virement bancaire 
 
Numero de compte: 
2100 5636 65 0100162921 
IBAN ES19 2100 5636 6501 0016 2921 
BIC CAIXESBBXXX 
 
Date limite d'inscription: 
30 Novembre 
 
*S'il vous plaît joindre une copie du virement 
bancaire lors de votre inscription 

 

TITRES & MEDAILLES 

mailto:info@judomieres.com


VOYAGE 
Asturies peut être atteint en voiture, 
bateau ou en avion: 

 

Par avion: 
 
Premiere option, pouvez obtenir des 
vols directs vers l'aéroport des 
Asturies (www.aena-aeropuertos.es) 
de Paris (Airfrance) et Londres 
(Easyjet). 
Deuxieme option , vous pouvez voler 
à l'aéroport de Santander avec de 
nombreux directs à faible coût des 
vols de Milan, Pise, Rome, Francfort, 
Paris, Londres et Bruxelles (Ryanair). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* Connection Ryanair à Santander 

 

   HÉBERGEMENT INFO 

Informations des hotels 
 
Plusieurs hôtels peuvent être 
réservés à un prix réduit et pour 
plus d'informations envoyez 
un e-mail à 
felipe@fitastur.com 

 
 
 
 
 
 
 

Par bauteau: 
 
Vous pouvez prendre le beauteau au 
départ de Nantes (France) à Gijon. 
Pour plus d'information visitez 
www.ldlines.co.uk 
 
Par voiture 
 
Ujo est située à seulement 25 km de 
Oviedo, la capitale des Asturies 
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