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VIAJE A MAUBEUGE (Francia)

Entrenamiento +Competicion Senior

Tras las buenas relaciones con el
club Alliance 59 de Maubeuge hemos
pensado en volver a participar en su
torneo, que este ano sera individual
y en categoria senior.

El plan seré realizar dos sesiones de
entrenamiento en Francia y Bélgica y
participar en la competicion.

* PLAN de VIAJE:

JUEVES 22 NOVIEMBE

Salida de Gijon a Madrid 01.00 h

VUELO MADRID-BRUSELAS 07.20 am-09.40 am
Desplazamiento hasta Maubeuge.
Entrenamiento en el Dojo de Maubeuge.

VIERNES 23 NOVIEMBRE
Sesién preparacion fisica de mafana
Sesidn de entrenamiento en Mons (Bélgica)

SABADO 24 NOVIEMBRE
Visita turistica

DOMINGO 25 NOVIEMBRE
Pesaje 08.30 h
Competicién 10.30 h

LUNES 26 NOVIEMBE

Salida hacia Espafia.

VUELO BRUSELAS-MADRID 09.25 am-11.45 am
Desplazamiento hasta Asturias.

ALOJAMIENTO
Nos alojaremos en un hotel en Maubeuge

PLAZAS LIMITADAS A LOS JUDOKAS SELECCIONADOS
Mas informacion del torneo en
http://judouniovi.com/fil/Tournoidu25novembre2007.pdf

* Los precios de avion cuestan actualmente 0.01 € + tasas, unos 50

€ asi que de sacarlo hay que hacerlo rapido. Si alguno no puede ir hLLlﬂ N{ E

desde el jueves hay posibilidad de ir nicamente a la competicién el
viernes o sabado desde Valladolid o Madrid. 3 il
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